
HISTORIA DEL TEMBLEQUE
Los primeros adornos que usaron las
empolleradas en la cabeza fueron de
flores naturales especialmente
claves criollos, rosas pomas y
jazmines que utilizaban para adornar
su cabello debido al clima cálido se
marchitaban. De esa situación nace
el tembleque, los cuales imitan a las
flores naturales de nuestro trópico,
como orquídeas, margaritas,
girasoles, claves, buque, rosas, flor
del maracuyá, insectos mariposas,
alacranes, abejitas, pavitos,
palomitas.
(No hay una referencia definida)



PRECIOSO GRUPO DE EMPOLLERADAS PERTENECIENTE 
AL PRESTIGIOSO COLEGIO DE MARIA INMACUALADA DE  
PANAMÁ, AÑO 1941, OBSERVA LA SENCILLEZS DE SUS 

ADORNOS AL USAR LOS VESTIDOS



ROSA LINA DE LEON Y NIMIA MADARIAGA DE LEON
VISTEN DURANTE LOS AÑOS 1935, SUS POLLERAS DE LUJOS 

PARA ASISTIR A SUS CARNAVAL TABLEÑOS. ELLAS LUSCEN EN 
SU CABEZA FLORES NATURALES COMO CLAVELES, JASMINES, 

POMAS Y PORTAN SENCILLOS JOYEROS POPULAR



QUE ES UN TEMBLEQUE Y CUALES SON SUS PARTES

Se llaman tembleques a las flores que
usan las empolleradas en su cabeza,
porque están hechos de materiales
flexibles y delicados que se mueven
cuando la persona hace cualquier
movimiento al bailar o caminar.
Los tembleques son un complemento o 
aderezo del arreglo de la empollerada 
panameña. 
Los tembleques tienen sus forma, nombre
y usos particulares; los tapa -moños y los
tapa - orejas para tapar discretamente las
orejas y las flores de rellenos.

EL TEMBLEQUE SE COMPONE DE:
Estambres
4 pétalos en la parte superior
5 pétalos inferior
Tallo
Resorte
Horquillas



MATERIALES PARA LA CONFECCIÓN DE TEMBLEQUES:

l Perlas de diferentes tamaños y formas

l Alambre dulce No.3 y No.4 (con baño de plata para
mayor durabilidad)

l Hilo verde para envolver o amarrar los tembleques

l Gusanillo liso y torneado (plateado y dorado)

l Escamas de pescado

l Tela satín y de organzas cristalizada y cintas del
mismo material

l Cristales de swarosky y cristales de murano



Tembleques para usar con la pollera de gala

l Tembleques 
confeccionados en 
gusanillo o de perlas

l Tembleques
confeccionados en perlas
con cristales

l Tembleques
confeccionados en
escama de pescado y
perlas o gusanillo



Tembleques para usar con la pollera regional de gala o de coquito:

l Tembleques 
confeccionados en 
gusanillo o de perlas 
(blanco)

l Tembleques 
confeccionados en 
perlas con cristales, 
en blanco 

l Tembleques con 
perlas de colores, se 
puede utilizar 
pimpollos cintas. 



Tembleques de pimpollos para la pollera ocueña:

Tembleques trabajados en perlas blancas y los pimpollos a
colores, la mayoría del arreglo de la cabeza va con
peinetas y su respectivo peinetón.



Arreglo con tembleques para la Montuna Santeña:

l Tembleques 
confeccionados en 
perlas de diferantes 
colores / o con 
Pinpollos.

l Tembleques 
confecionados con 
escamas de pescado 
pintados diferentes 
colores y perlas.



Tembleques de Antón:

Son confeccionados 
con perlas de 
colores y llevan 
plumas de gallina.



Tembleque confeccionado en oro:



Tembleque confeccionado en oro:



CUANTOS PARES DEBE UTILIZAR UNA EMPOLLERADA
De 10 a 12 pares
2 pares de tapa moño
1 par de tapa oreja
Flores de rellenos
jazmines

CUIDADOS DE LOS TEMBLEIQUES
No se debe rociar con laca para el cabello
Se debe quitar en la base de la horquilla
Si se moja con agua lluvia, usar un secador de cabello
Guardarlo en una caja plástica o de cartón con papel tisú, o papel de aluminio 
dependiendo del tembleque.

Los tembleques tienen sus forma, nombre y usos particulares; 
Los tapa -moños y los tapa - orejas para tapar discretamente las orejas, etc.  
Al colocarse los tembleques, estos no deben lucir apelotados ni exagerados 
sobresalidos; es preferible que estos tengan esa gracia y movilidad que les da 
su nombre tradicional.

Cuando la empollerada viste con pollera de zaraza, basquiña o pollera blanca
sin labores de mano:
Están lucen en su peinado tembleques elaborados con materiales de colores. 
los tembleques para esa modalidad tradicional suelen llamarse pimpollos.



Forma de Peinar una Empollerada:

El peinado consiste en partir el cabello en dos bandas iguales, desde la frente hasta 
la base del cerebro. Luego se procede a tejer el moño, de manera que quede 
colocado, exactamente detras de la oreja.


